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 9:30 開会・挨拶 　　　

 9:45 度会中学校吹奏楽部による演奏 　

10:15 レクダンス（わたらいバーバーズ）

フォークダンス（エーデルワイス）

大道芸（ピエロのあきちゃん）

保育園児による歌

（棚橋・長原・中之郷保育所）

村田スタジオバンド

休憩

12:15 スタジオＥＡＲＬＹ度会教室

まめ体操

大正琴愛好会

13:00 閉会の挨拶

13:05 抽選券配布

13:20 お楽しみ抽選会
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健康チェックコーナー

お口の健康相談会

福祉用具の展示

ふくし：わたらい

地域福祉センター
日程内容《ステージ》

【雨天実施】

１０：１５～
豚汁と、はぐみ食堂さんより稲荷寿司
の提供。先着順の提供となり、なくな
り次第終了となります。
※お一人様一杯・一食限りでお願いし

ます。
☆受付横で、保護司の啓発としてちょっとした

プレゼントがあります！【数量限定】

豚汁・稲荷寿司
先着４００人
（無料）です！

全部まわると

参加賞があるよ！

スタンプラリー

駐車場はこちら･･･
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無料送迎車が中央
公民館から出ます。
ご利用ください。

月 日10 ９：３０～１４：１０２７ （日）

3７

飲 食 物
助六・揚げたこ・焼きそば・

焼き鳥・綿菓子・ポップコーン・

かき氷・へんば餅・鹿コロッケ・

鹿串カツ・かぼちゃコロッケ・

からあげ・フランクフルト・

コーヒー・お茶・ジュース など

キッチンカーも来るよ！

みなさん、お誘い合わせの上、ぜひお越しください。

第

回

持ってきてね！

こちらもボランティア

・ペットボトルキャップ

・使用済み切手

バザー・作品販売

9：45～13：00

9：45～13：00

手作りキーホルダー

一人につき一点限り

車椅子体験

点字

高齢者疑似体験

福祉ふれあいまつり

１回１００円

ルーレット

拠出品・手芸作品・水ヨーヨー

くじ引き など

作品・その他

消防車・救急車展示

水消火器体験
※会場近くの駐車場は、台数が限られます。

満車の場合は、中央公民館、度会中学校、棚橋保育所

駐車場へ駐車をお願いします。

9：45～13：00

お楽しみ！景品を当てよう！



１日 食事サービス ２１日 民生児童委員協議会定例会

５日 食事サービス ２２日 食事サービス

８日 食事サービス ２３日 内城田地区世代間交流会

９日 ユニバーサルスポーツ体験交流会 ２６日 食事サービス

１２日 食事サービス 地区別交流会（内城田地区）

１５日 食事サービス ２７日 地区別交流会（中川地区）

１９日 食事サービス ２９日 食事サービス

地区別交流会（小川郷・一之瀬地区）
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無料法律相談のお知らせ

日 時 １０ 月 １６ 日（水）

午後１時３０分～３時３０分

場 所 度会町地域福祉センター

相談員 弁護士 北岡雅之 氏

※事前に度会町社協へ予約が必要です。

法律に関する心配ごと、悩みごとを抱えて
いる方の相談を行いますので、お気軽にご相
談ください。

☆対 象 度会町在住の方、度会町に通勤・通学している方

☆実 施 日 令和６年１１月９日 （土）

☆時 間 １３：３０～１５：００ ♢ 受付：１３：００～

☆会 場 度会町民体育館 (度会町棚橋３００番地)

☆定 員 ３０名 ※先着順

☆申込締切 令和６年１０月２４日（木）

☆持 ち 物 体育館シューズ、水分、タオル

☆備 考 付き添いが必要な方の同伴のお願いなど、詳細は

ホームページでご確認ください。

ユニバーサルスポーツ体験交流会

★申込方法★

氏名、連絡先(住所・電話番号)、生年月日等必要事項を記入し、電話・FAX・メール・QRコード

(Googleフォーム)の中のいずれかの方法でお申込みください。

≪度会町社会福祉協議会≫ 担当：事務局中津

住所：〒516-2103 度会町棚橋1202（度会町地域福祉センター内）

TEL ： ０５９６－６２－１１１７ FAX ： ０５９６－６２－１７３８ メールアドレス ： w-shakyo@amigo2.ne.jp

ボッチャやフライングディ

スクをします！ルールも分

かりやすく、楽しめるス

ポーツやレクリエーショ

ンです

現在、５名の方が障がい

者デイサービスを利用され

ています。利用される方の

障がいは様々で、身体が不

自由な方や知的な障がいが

ある方などが利用されてい

ます。

事業所では利用される皆

さんに少しでも楽しく過ご

していただこうと、創作活

動にも取り組んでいます。

季節感を取り入れ利用者の

能力に合わせてみんなが協

力しあった合作の作品とな

っており地域福祉センター

の作業室や廊下に展示して

あります。また、手作りの

小物や手芸品の販売も行っ

ています。作品の販売は地

域福祉センター入口のケー

スにも展示販売しており、

購入者の希望にも会わせご

注文も賜ります。又、１０

月２７日の『福祉ふれあい

まつり』でも販売をいたま

すのでお気軽にお立ちより

下さい。

障がい者デイサービスでの作品作り

「口腔ケアとブラッシング指導」
～介護教室に１３人が参加～

敬
老

お
祝 会

い ～れんげ草～

れんげ草では９月４日と

５日に敬老お祝い会を行い

ました。１日目は、職員に

よる笑点や鶴・亀対抗ゲー

ムを行いました。笑点の司

会や解答者には職員が扮し、

利用者の方々にマル・バツ

で面白さを審査していただ

きました。厳しい審査の中、

座布団を全部没収されたり、

珍回答に満場一致でマルが

出たりと皆さん大笑いでし

た。鶴・亀対抗ゲームは利

用者対決で、５㎝ほどのナ

イロンボールを、竹で出来

た菜箸で順に隣の方の箱に

入れていくゲームです。開

始とともに「つかみにくい

わー」「急いだらすべって

くわ」などと悪戦苦闘しな

がらの大接戦となりました。

又、職員が有名人になりき

って、ひげダンスを披露す

るなどしました。利用者か

らは「今日はこれまで見た

中で一番面白かった」と喜

んでいただきました。

２日目は村田バンドによ

る、歌謡ショーを行いまし

た。れんげ草を喫茶店に見

立て、メニューから好きな

飲み物を選び、生演奏喫茶

店を楽しんでいただきまし

た。『青い山脈』『襟裳岬』

『川の流れの様に』『愛さ

んさん』など懐かしの曲を

一緒に歌いながら、ボーカ

ルの優しい歌声に聞き入り、

ゆったりとした時間を過ご

すことが出来ました。後半

には、炭坑節の生歌に合わ

せて立って踊られる方や座

ったまま手足でリズムを取

られる方もみえました。名

残惜しいアンコールは、全

員が生演奏で『ふるさと』

を合唱しました。「生演奏

で歌うの初めてや。気持ち

ええな。家族に自慢する」

といったお声をいただき、

大満足の会となりました。

９月１１日にボランティ

アグループつくしの会の方

々８名にれんげ草の園庭な

どの草刈りをして頂きまし

た。大雨の翌日で、朝から

蒸し暑い日となりましたが、

慣れた手つきで手際よく作

業を行って下さいました。

見違えるほどきれいになっ

た庭を見て皆さん大変喜ん

でおられました。残暑が厳

しい中、本当にありがとう

ございました。

れんげ草の除草作業をしていただきました！

https://hanett.akaihane.or.jp/donate/entry/100/24/24470/

赤い羽根共同募金に
ご協力を！

赤い羽根共同募金は、社会福祉事業を支援するための募金です。
一般募金は１０月～１２月に全国で一斉展開されます。

※住民の皆様には各区長様を通じ、ご協力をお願いいたします。
☆度会町の共同募金で行われている事業は次のとおりです。

①一般募金 ☆食事サービス ☆世代間交流会 ☆地区別交流会

☆福祉協力校（学校）活動支援 など

②歳末たすけあい募金

☆おせち料理の配食（７５歳以上のお一人暮らしへ）

※下記ＵＲＬ、ＱＲコードからも募金を受付ておりますのでご協力

よろしくお願いします。

９月１９日（木）に度会

町保健センター集団検診室

で介護教室が開催され、１

３名の方が参加されました。

介護教室は、介護者のみ

なさんが介護に関する知識

や技術の勉強会を行ったり、

介護者同士の交流を図るこ

とを目的として開催してい

ます。今回は三重県歯科医

師会より理事の大元秀一様

をお招きし『口腔ケアとブ

ラッシング指導』という内

容で実施しました。

口腔ケアの重要性やケア

を行うにあたっての注意点、

歯ブラシを選ぶポイントな

どを、スライドや動画を使

って身近な例えも用いなが

ら、わかりやすくお話して

いただきました。又、歯磨

きシートを使って、種類の

違う歯ブラシでの磨き比べ

体験も行いました。「歯ブ

ラシで全然違うんやな」と

皆さん驚かれていました。

その他にも「資料をたくさ

ん用意してもらい、わかり

やすくて良かった」とのお

声もいただきました。


